
たまのハートフル通信（１８年 ３月号） 

△ 障害
しょうがい

に関
かん

する相談
そうだん

窓口
まどぐち

 △ 

障害者
しょうがいしゃ

・児
じ

，又
また

はその家族
か ぞ く

からの相談
そうだん

に

応
おう

じます。 

内容
ないよう

：福祉
ふ く し

サービスの利用
り よ う

援助
えんじょ

・権利
け ん り

擁護
よ う ご

の

ための必要
ひつよう

な支援
し え ん

、専門
せんもん

機関
き か ん

の紹介
しょうかい

など。 

利用
り よ う

は無料
むりょう

です。 

お問
とい

合
あわ

せ： 

・身体
しんたい

障 害
しょうがい

に関
かん

すること  

０８６３－３２－５５５６ 

（市
し

福祉
ふ く し

政策課
せいさくか

） 

・知的
ち て き

障害
しょうがい

に関
かん

すること  

０８６３－７１－０１１０ 

（相談
そうだん

支援
し え ん

事業
じぎょう

所
しょ

のぞみ） 

・精神
せいしん

障害
しょうがい

に関
かん

すること  

０８６３－３３－５１５１ 

（地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センターこころの里
さと

） 

・障害児
しょうがいじ

に関
かん

すること 

０８６３－７１－０６００ 

（玉野市
た ま の し

児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

センター）

２０１８年 ３月号
（発行元） 

玉野市障害者総合支援協議会 

事務局 TEL 0863-33-5151 



各種
かくしゅ

相談
そうだん

を無料
むりょう

でお受
う

けしています

★身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

相談
そうだん

日
び

★ 

専門
せんもん

の相談員
そうだんいん

がお 話
はなし

を 伺
うかが

わせていただ

きます。 

日
にち

 時
じ

：３/５(月
げ つ

)，１２（月
げつ

），１９（月
げつ

） 

   ：２６（月
げ つ

）１０時
じ

～１５時
じ

場
ば

 所
しょ

： 玉
た ま

野
の

市
し

奥
お く

玉
た ま

1-18-5  

申込先
も う しこ み

： 玉野市
た ま の し

身
し ん

体
た い

障
しょう

害
が い

者
し ゃ

福
ふ く

祉
し

連
れ ん

合
ご う

会
か い

内
ない

 容
よう

: 相談
そうだん

の内容
ないよう

に応
おう

じて各機関
かくきかん

への 

  紹介
しょうかい

，連絡
れんらく

など。 

お問
とい

合
あわ

せ： ０８６３－３２－３８４０ 

☆知的
ち て き

障害者
しょうがいしゃ

相談日
そうだんび

☆ 

日
にち

 時
じ

：３/５(月
げ つ

)，１２（月
げつ

）１９（月
げつ

）

：２６(月
げ つ

)１０時
じ

～１５時
じ

場
ば

 所
しょ

：玉野市
た ま の し

宇野
う の

１-３０-１１  

ＮＰＯ法人
ほうじん

かもめ 

内
ない

 容
よう

：知的
ち て き

障害児
しょうがいじ

・者
しゃ

の各種
かくしゅ

相談
そうだん

・療育
りょういく

手帳
てちょう

・働
はたら

く場所
ば し ょ

等
など

の相談
そうだん

。 

お茶
ちゃ

の用意
よ う い

もしておりますので、 

相談
そうだん

だけでなくご遠慮
えんりょ

なく話
はな

しに 

寄
よ

ってください。 

申込先
もうしこみさき

：玉野市
た ま の し

手
て

をつなぐ育成会
いくせいかい

事務局
じむきょく

お問合
といあわ

せ：０８６３-２１-３７５８ 

            （FAX 兼）

♡ 発達
はったつ

障害
しょうがい

に関
かん

する相談
そうだん

窓口
まどぐち

♡

日
にち

 時
じ

： 毎週
まいしゅう

月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

    ９時
じ

～1７時
じ

（予約制
よやくせい

です。） 

場
ば

 所
しょ

： 玉
た ま

野
の

市
し

田
た

井
い

５－２４－８ 

申込先
もうしこみさき

：たまの発達
はったつ

障害者
しょうがいしゃ

支援
し え ん

センター 

（発達
はったつ

支援
し え ん

センター 青
あお

い空
そら

 内
ない

） 

０８６３－３２－０６０６  

内
ない

 容
よう

： 発達
はったつ

障害
しょうがい

について本人
ほんにん

および 

家族
か ぞ く

からの相談
そうだん

をお受
う

けします。

お問合
といあわ

せ：０８６３－３２－５５５６ 

          （市
し

福
ふ く

祉
し

政
せ い

策
さ く

課
か

） 

●精
せ い

神
し ん

保
ほ

健
け ん

福
ふ く

祉
し

相
そ う

談
だ ん

● 

眠
ねむ

れない・人
ひと

とうまくつきあえない・学
がっ

校
こう

に行
い

きたくない・仕事場
し ご と ば

になじめない・お酒
さけ

がやめられない・などこころの相談
そうだん

につい

て、精神科医
せ い し ん か い

がお答
こた

えします。 

日
にち

 時
じ

：３/１９（月
げつ

）１３時半
じ は ん

～ 

場
ば

 所
しょ

：地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センターこころの里
さと

内
ない

 容
よう

：予約制
よやくせい

です。３/１６の金曜日
きんようび

までに、

予約
よ や く

してください。 

申込
もうしこみ

・予約先
よやくさき

：０８６－２７２－３９３４ 

       （備前
び ぜ ん

保健所
ほけんじょ

 保健課
ほ け ん か

） 



■ Ｈ３０・３月
がつ

の年金
ねんきん

相談
そうだん

日
び

 ■ 

厚生
こうせい

年金
ねんきん

・国民
こくみん

年金
ねんきん

の受給
じゅきゅう

に関
かん

する、 

ご相談
そうだん

・手続
て つ づ

きをお受
う

けしています。 

相談
そうだん

は、前
まえ

もって予約
よ や く

をしてください。 

場所
ば し ょ

･日時
に ち じ

： 

(1)水道
すいどう

庁舎
ちょうしゃ

・大会議室
だいかいぎしつ

  ３/６（火）
か

，２７（火
か

） 

：１０～１２時
じ

，１３～１６時
じ

＊お 車
くるま

でお越
こ

しの際
さい

には、市役所
しやくしょ

本庁舎
ほんちょうしゃ

の駐 車 場
ちゅうしゃじょう

をご利用
り よ う

下
くだ

さい。 

(2)和田
わ だ

市民
し み ん

センター・講義室
こうぎしつ

３/２０（火）
か

：１０～１２時
じ

，１３～１６時
じ

全会場
ぜんかいじょう

とも、事前
じ ぜ ん

に電話
で ん わ

予約
よ や く

が必要
ひつよう

です 

予約
よ や く

・問合
といあわ

せ:０８６-２１４-６５４１ 

（岡山
おかやま

西
にし

年金
ねんきん

事務所
じ む し ょ

） 

問合
といあわ

せ：０８６３-３２-５５２８ 

（市
し

保険
ほ け ん

年金課
ねんきんか

） 

★虐待
ぎゃくたい

を疑う
う た が

ケースや実際
じっさい

に虐待
ぎゃくたい

の場面
ば め ん

に出会
で あ

ったら、通報
つうほう

の義務
ぎ む

が発生
はっせい

します★ 

玉野市
た ま の し

の通報先
つうほうさき

○平日
へいじつ

 月
げつ

～金
きん

 8時半
じ は ん

～17時
じ

15分
ふん

：０８６３－３２－５５５６  

（市
し

福祉
ふ く し

政策課
せいさくか

） 

○夜間
や か ん

（17時
じ

15分
ふん

～翌
よく

8時半
じ は ん

） 

○土日
ど に ち

祝
しゅく

は終日
しゅうじつ

：０８６３－３２－５５８８ 

       （市
し

・ 宿 直
しゅくちょく

） 

△各種
かくしゅ

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

，手帳
てちょう

等
など

更新
こうしん

手続
て つ づ

き△ 

有効
ゆうこう

期限
き げ ん

が近
ちか

づいてないかご確認
かくにん

ください。 

内
ない

 容
よう

：各種
かくしゅ

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

や手帳
てちょう

などで，有効
ゆうこう

期限
き げ ん

があるものは更新
こうしん

手続
て つ づ

きが

必要
ひつよう

です。

今一度
いまいちど

、有効
ゆうこう

期限
き げ ん

を確認
かくにん

してみて 

下
くだ

さい。 

お問合
といあわ

せ：０８６３－３２－５５５６ 

         （市
し

福祉
ふ く し

政策課
せいさくか

） 



〇 休日
きゅうじつ

当番医
とうばんい

〇 

休日
きゅうじつ

に診療
しんりょう

している病院
びょういん

をお知
し

らせし

ます。 

診
し ん

療
りょう

時
じ

間
か ん

：9時
じ

～17時
じ

（歯
し

科
か

：9時
じ

～12時
じ

）

3/4（日
にち

） 

【内科
な い か

】油原
ゆ は ら

医院
い い ん

（和田
わ だ

）   81-8235 

【外科
げ か

】玉野
た ま の

市民
し み ん

病院
びょういん

（宇野
う の

） 31-2101 

【歯科
し か

】いのうえ歯科
し か

医院
い い ん

（八浜町
はちはまのまち

八浜
はちはま

） 

51-3360 

3/11（日
にち

） 

【内科
な い か

】こやま医院
い い ん

（八浜町
はちはまちょう

見
み

石
いし

） 

51-3333 

【外科
げ か

】宇野
う の

八
はっ

丁目
ちょうめ

クリニック（宇野
う の

）

33-8080 

【歯科
し か

】井上
いのうえ

歯科
し か

医院
い い ん

（迫間
は ざ ま

） 71-4818 

3/18（日
にち

） 

【内科
な い か

】せいきょう玉野
た ま の

診療所
しんりょうじょ

（羽根崎町
はねざきちょう

） 

81-1696 

【外科
げ か

】大西
おおにし

病院
びょういん

（田井
た い

）   33-9333 

【歯科
し か

】岡本
おかもと

歯科
し か

医院
い い ん

（用
もち

吉
よし

） 71-3535 

3/21（水
すい

・祝日
しゅくじつ

） 

【内科
な い か

】中村
なかむら

医院
い い ん

（長尾
な が お

）   71-2217 

【外科
げ か

】山田
や ま だ

外科医
げ か い

院
いん

（和田
わ だ

） 81-7197 

【歯科
し か

】木下
きのした

歯科
し か

医院
い い ん

（田井
た い

） 31-5545 

3/25（日
にち

） 

【内科
な い か

】水田
み ず た

小児科医
し ょ う に か い

院
いん

（宇野
う の

） 31-1350 

【外科
げ か

】たまメディカルリハビリテーショ

ンクリニック（玉
たま

） 31-6803 

【歯科
し か

】垣内
かきうち

歯科
し か

医院
い い ん

（宇野
う の

） 21-3414 

３月
がつ

３日
にち

は耳
みみ

の日
ひ

 いろいろのマークがあります。 

 知ってる？ 


